
Lektion 12 

Treenigheden – vejledning 
Formål 

• Deltagerne skal forholde sig til, hvordan Helligånden og Treenigheden kommer til udtryk i 
Bibelen og i den kirkelige tradition 

• Deltagerne skal udfordres til at formulere, hvad henholdsvis Gud som Far, Søn og Helligånd 
betyder for dem  

• Deltagerne skal have en klar forståelse af at troen på Gud som treenig er en afgørende 
forskel mellem islam og kristendom. 

Velkomst og præsentation 

Sang og bøn for undervisningen. 

Siden sidst og lektier 

Er der spørgsmål fra sidst? Spørgsmål i det hele taget. Lad deltagerne gengive hovedpunkterne fra 
sidste time. 

Gennemgå lektierne fra sidst. 

Lektion 12: Treenigheden 

Gennemgå lektionen. 

Øvelse over nådegave: 

Øvelse – Diskussion i grupper 

Del deltagerne op i grupper på tre mand i hver og lad dem diskutere følgende spørgsmål, der 
handler om nådegaver: 

• Hvad er en nådegave? Forsøg at forklare ordet med jeres egne ord. 

• Kan I pege på nogen nådegaver, som I har fået? 

• Paulus nævner nådegaven til at helbrede som en nådegave, man kan have. Har I erfaringer med 
helbredelse med bøn?  

• Paulus nævner også tungetale som en nådegave? Har I hørt om det, eller oplevet det, og hvad 
mener I om det? 



Treenigheden 

Blandt muslimer er der en udbredt opfattelse af, at kristne er polyteister. Ifølge disse muslimer 
består den kristne treenighed af Gud, Jesus og Maria, en tro der er blasfemisk. Muslimer derimod 
fastholder en monoteistisk tro på Gud, og at Jesus og Maria kun er mennesker. For kristne er 
treenigheden en afgørende del af troen. Vi tror at Gud inkarnerede sig i Jesus og at Helligånden er 
den tredje person i treenigheden. Gud blev menneske for at dele ord, liv, død og opstandelse med 
os. Gud blev en del af vores liv og viste på den måde sin kærlighed og sin nærhed, i modsætning til 
islams stærkere betoning af Guds ophøjethed og fjernhed. Gud er for kristne i os åndeligt. 
Helligånden transformerer livet. Helligånden er livets fornyer. Livet bliver nyt, selvom vi stadig 
slæber rundt på det gamle. 

Tal med deltaerne om disse spørgsmål 

• Hvad betyder det for dig, at Gud er Far og skaber? 

• Hvad betyder det for dig, at Gud er Søn og frelser? 

• Hvad betyder det for dig, at Gud er Helligånd og fællesskab? 

Se henvisningen på www.asylsamarbejde.dk under materialer på farsi til YouTube-undervisning 
om treenigheden. 

Kommende søndags evangelium 

Gennemgå kommende søndags evangelietekst med deltagerne 

Lektier til næste gang 

Læs Apostlenes Gerninger 19-28. 

Afslutning med bøn og sang 

Gå eventuelt ind i kirkerummet og afslut der. Afslutningen kan også bruges som en mulighed for 
lystænding. 

Der er sangforslag på asylsamarbejdets hjemmeside. Måske har deltagerne selv nogle sange de 
kender. Få deres hjælp med dette. Mange har erfaring med kirke og kristendom før de kommer til 
dåbsforberedelse. 


